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Preparacao

Viver e estudar em outro pais exige preparacao antecipada e orientada nas seguintes areas:

Financeira

$

O investimento financeiro que devera ser
feito com passagens aereas, visto de
estudante, acomodacao, materiais de
estudo, seguro-saude, alimentacdo, etc.
Ou seja, 0 estudante € responsavel por
arcar com suas despesas pessoais
durante o intercambio.

Pscicoldgica
D

O aluno devera se preparar para viver
uma experiéncia em um pais com cultura,
pessoas e idioma diferentes. Também
nao estara com sua familia e amigos e
estudard com um sistema diferente de
avaliacao e ensino.

Académica

||

Analisar as opcbes de universidades de
destino, verificando sua oferta académica.
Conversar com os professores sobre essas
universidades, para colher opinides.
Capacitar-se na proficiéncia do idioma
estrangeiro. Verificar o nivel de proficiéncia
exigido na universidade do seu interesse.

%K A "bolsa" de intercambio da INT garante que o estudante ndo pagara pelo aprendizado na instituicao anfitria.



X % kX 0%

O programa de intercambio acontece todo semestre e encaminha estudantes para diversos paises.

(Requisitos variam de edital para edital)

Ser aluno regular de graduacao da UnB;

Nao possuir processo administrativo contra sua
pessoa,

Porcentagem de horas de estudos/créditos
obtidos minima e maxima determinada em edital;
IRA minimo determinado em edital;

Dominio do idioma oficial da instituicao anfitria.
Outros critérios podem ser avaliados, conforme o
edital especifico.

As inscricOes sao recebidas eletronicamente.
Fique atento ao nosso site e nossas redes
sociais (Facebook e Instragram) para
conhecer 0s novos editais..

Geralmente, no inicio de cada semestre

um novo edital € publicado. Além disso
existem editais ao longo do semestre.
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http://www.int.unb.br/

Pré-selecao de estudantes

) Classificagdo

Os candidatos serao classificados de acordo com a
nota final (NF) obtida a partir da classificacao do
Edital. Cada edital € Unico e traz seus proprios
critérios. Na inscricdo, o candidato pode incluir mais
de uma opcao de universidades de destino dentre
aquelas disponiveis no Quadro de Vagas (a depender
do edital). A atribuicdo da universidade de destino
obedecera a classificacao por nota final dos

candidatos.

@ Vagas

Na inscricao, o candidato pode incluir até 5 opcoes
de universidades: de destino, dentre aquelas
disponiveis no Quadro de Vagas (disponivel no
edital publicado no site). A atribuicao da
universidade de destino obedecera a classificacao

por nota final.
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@ Nomeacsio

Depois que se define a universidade de destino, a
Secretaria de Assuntos Internacionais comeca a
Indicar a cada universidade estrangeira quem sao
os alunos selecionados. Este procedimento é

conhecido por “nomeacédo” A ordem das
nomeacOes obedece aos prazos estabelecidos

pelas universidades estrangeiras.

@ CGandidatura

Candidatura é a formalizacdo do pedido para

realizar intercambio perante a universidade
anfitria. A Secretaria de Assuntos Internacionais
da suporte aos estudantes selecionados para
preparar e enviar sua candidatura. A universidade
anfitria analisa a candidatura e, se for aprovada,

envia uma Carta de Aceitacéao.

Por que "pré-selecéo” D)

@

Porque a selecéo final cabe a
universidade anfitria, e ndo a UnB.




O
@ Carta de Aceite
A Carta de Aceite, Unico documento que comprova a aceitacao formal
do estudante na universidade estrangeira, € necessaria para a obtencao
o do visto de estudante junto ao Consulado do pais de destino. O aluno

sO deve iniciar os procedimentos para a viagem (comprar passagens,

procurar alojamento, providenciar seguro saude/viagem internacional,

etc.) depois do recebimento da carta.

INT / 2021



Contrato de Estudos

O contrato de estudos faz parte da candidatura. E o documento que formaliza o plano de
estudos de intercambio. Sob orientacao do(a) coordenador(a) do curso, o estudante
Incluirda no contrato as disciplinas que pretende estudar durante o intercambio e as
equivaléncias com as disciplinas na UnB, assim o0s estudos feitos no exterior podem ser
Integralmente aproveitados.

E possivel que, ao chegar na universidade de destino, seja necessario fazer mudancas
no contrato de estudos. Nesse caso, basta preencher um novo contrato. As novas
assinaturas podem ser colhidas por e-mail.

O contrato de estudos nao precisa ser entregue. Guarde-o com VOCé e apresente-o no
retorno a UnB para solicitar aproveitamento dos estudos feitos no exterior.

Nao € um documento obrigatorio para a UnB. O estudante pode escolher cursar
matérias distintas as ofertadas na instituicao de origem, a fim de agregar conhecimentos
diversos. Cabe ao estudante decidir!




4 Passaporte

DICA:

POLICIA FEDERAL/ 2019
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Residencia Estudantil

Q '
As universidades parceiras da UnB auxiliarao
0S estudantes de intercambio a encontrar
alojamento adequado para o periodo de
Intercambio.

Normalmente as universidades oferecem
alojamento no proprio campus a precos
acessiveis. Para concorrer a uma vaga, solicite
a universidade de destino durante o periodo de
candidatura.
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N&o s&o todos os paises que possuem sistema de satde universal e gratuito. Pelo contrario, cidad&os estrangeiros ndo tém
acesso a assisténcia medica gratuita em grande ndmero de paises. Por esse motivo, exige-se que o aluno intercambista
contrate um seguro internacional de saude adequado. Inclusive, alguns paises podem exigir o seguro-saude como condicao

para emitir o visto.

P> Onde contratar o seguro?

Em agéncias de intercambio;

Em empresas que cuidam especificamente de
seguros;

Na sua propria agéncia bancaria;
Diretamente na companhia aérea;

Junto a uma operadora de cartao de credito (algumas
operadoras de cartao oferecem o beneficio gratuitamente).

Dica: Leve 0S Proprios
medicamentos, ja que pode ser
dificil comprar remédios sem receita
medica no exterior. Medicamentos
gue exigem prescricao devem ser
acompanhados de receita médica
em Iinglés, para evitar problemas
com autoridades alfandegarias de
outros paises.
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vacaioemaa A\

‘ Nem todos os paises que sao tradicionais em intercambios culturais exigem comprovacao de vacina de intercambistas
brasileiros. Entretanto, para alguns locais vocé devera apresentar informacoes sobre o seu histérico de imunizacdes. As
* vacinas gue nao estiverem em dia deverao ser atualizadas. Vale consultar como sao as leis sanitarias que regulam a
entrada de estrangeiros em cada pais. Vacinas contra difteria, tétano, hepatite B, sarampo, caxumba, rubéola e
tuberculose sao recomendadas para todo tipo de viagem. O aluno deve entrar em contato com seu médico sobre a
necessidade de atualizacao de vacinas e da adocao de outras medidas de protecao para reduzir o risco de aquisicao de
doencas infecciosas. Em alguns casos, as doses devem ser aplicadas com antecedéncia a data da vi
Além disso, até o0 momento, ndo ha nenhuma orientacao da Organizacao >atide ou dc
para inserir a comprovacao de vacinacao contra Covid-19 no Certificadg| Inaga

i0 da Saude
P).

I 0's

C I e C I C A ( 0 ( I

Gertificado Internacional de Vacinas

O Certificado Internacional de Vacinas € um documento emitido pel
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e pode se

solicitado diretamente aquele orgao. O Certificado assemelha-se a
uma carteira de vacinacao, e contém informacdes sobre o historico
de vacinas de cada individuo.

ANVISA/ 2021



https://web.archive.org/web/20210531075013/http:/www.portalconsular.itamaraty.gov.br/antes-de-viajar/saude-do-viajante
https://civnet.anvisa.gov.br/app/viajante/login?wicket-crypt=k_1kY7RRQgo#exigenciaTab

Destino
4

E importante buscar informacdes sobre a cultura do pais de destino, o estilo de vida da cidade, visando respeitar 0s

cidadaos e cumprir as leis nacionais. Converse com estudantes que ja fizeram intercambio no mesmo destino que
0 Seu.

Conheca as regras, normas e metodo de avaliacdo da universidade de destino. Ainda que em intercambio, o

estudante deve seguir as regras como 0s demais, respeitando a maneira como as aulas sao ministradas, os
horarios e ambientes.

Para saber mais sobre as condicGes do pais de destino, acesse o Portal Consular no seguinte link:

I
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http://AMvww.portalconsular.itamaraty.gov.br/seu-destino
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https://web.archive.org/web/20210531080930/www.portalconsular.itamaraty.gov.br/seu-destino

Dinheiro / Custo de vida

;:"} E importante levar uma quantia em espécie para as necessidades imediatas como
alimentacéao, taxi etc. Mas nao e seguro levar uma grande quantidade.

Avalie as possibilidades de:
e adquirir um cartao pre-pago internacional,
e abrir uma conta no pais de destino;
e habilitar um cartdo de crédito/débito para uso no

pais de destino. ==| Existe uma ferramenta online interessante

para consultar o custo de vida de qualquer
cidade do mundo:

@,
@
AR
= https://www.numbeo.com/cost-of-living
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Dicas de viagem

e Verifique o prazo de validade do passaporte e dos vistos;
S Ao receber passagens, confira os dados e servicos solicitados;

sk Leve sempre uma cépia de seu passaporte.
Bagagem:

>3 Identifigue sua mala (nome, endereco, telefone etc);
e Leve apenas o essencial. Lembre-se que 0 prego a ser pago por excesso

de bagagem em voos internacionais €, geralmente, muito mais alto que
em voos domeésticos;

by

Na mala de mao, leve sempre uma muda de roupa e um casaco;

— % Confira a voltagem do pais e leve adaptadores de aparelhos elétricos;

RECEITA FEDERAL/ 2021

My

Informe-se, com antecedéncia, sobre bens e produtos restritos pelas
companhias aéreas e pelas autoridades estrangeiras.




intercambio




Trancamento e destrancamento de matricula

A Secretaria de Assuntos Internacionais (INT) solicita a Secretaria de Administracao Académica (SAA)
o trancamento geral justificado de matricula dos estudantes selecionados ao intercambio.

Funciona assim: No final de maio (para @ A Declaragéo deve ser assinada pelo

» . . , "I I
quem viaja no 1° semestre) e no final de responsavel por intercambio na universidade

outubro (para quem viaja no 2° semestre) de acolhimento e depois devolvida a INT por

enviamos para o e-mail do estudante uma e-mail. Quando recebermos este documento

“Declaracao de Chegada”. devidamente preenchido, solicitaremos o @

trancamento a SAA. Ao final do semestre de

intercambio, a matricula é
destrancada automaticamente,

9 Ap6s esse procedimento constara assim o aluno ja pode se

no histérico escolar de graduac&o: matricular nas disciplinas do

trancamento justificado semestre em Ccurso.

(intercambio).

20



Obtencao de novo passaporte

Em caso de furto, roubo ou perda de passaporte brasileiro, o estudante
deve comparecer a delegacia de policia mais proxima do local onde o
documento foi roubado ou extraviado para fazer a denuncia por roubo ou
extravio. A seguir, serd necessario contatar a Embaixada ou Consulado
mais proxima. A Reparticdo podera dar entrada no pedido de um novo
documento de viagem.

Restituicao de documentos

Obtencao de novos
vistos

Caso 0 pais de destino exija a obtencao de visto de
estudante, as Embaixadas ou Consulados poderao
fornecer assisténcia ao estudante para obter um novo
visto.

Documentos ou objetos perdidos ou extraviados no exterior, que sejam entregues pelas autoridades locais ou por outros meios as reparticoes
consulares ficardo a disposicao dos titulares ou proprietarios por um periodo de sessenta (60) dias. O Servico de Achados e Perdidos dos Correios
poderd ser acessado por meio do link: http://www?2.correios.com.br/servicos/achados_perdidos/default.cfm. Deverao ser informados o tipo de

documento e o nome do titular, a fim de verificar se 0 mesmo consta da relacao de achados e perdidos dos Correios. Caso conste, o interessado
devera dirigir-se a agéncia dos Correios onde estdo os documentos. Os documentos encontrados sdo mantidos na agéncia por 60 dias contados a
partir da data em que deram entrada. ApOs esse periodo sdo encaminhados aos 0rgdos emissores. No momento da retirada, o titular devera

comprovar sua identidade e pagar a taxa correspondente.

POLICIA FEDERAL/ 2021
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http://www2.correios.com.br/servicos/achados_perdidos/default.cfm
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E de interesse do aluno se dedicar aos estudos na universidade estrangeira para obter bons resultados
e melhor aproveitar pra expandir seus conhecimentos na area de estudos.

A dedicacao também ajudara o aluno a ter mais facilidade para entender e participar das aulas, assim
como desenvolvera a fluéncia mais rapida no idioma escolhido. Além de facilitar a integracao do
Intercambista na cultura local e socializacao com os cidadaos estrangeiros.

A UnB confia em seus alunos para bem representa-la no exterior, assim como a cultura brasileira.

Portanto, o bom desempenho académico no exterior € de extrema importancia tanto para o aluno,
guanto para a UnB, que podem se beneficiar no futuro académico e pessoal do estudante.

®
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Trabalho e estagio

Consulte a universidade de
destino sobre essas
possibilidades. Por parte da
UnB/INT nao ha nenhum
Impedimento.

Entretanto, é importante conhecer a
legislacédo do pais de destino e as
regras da universidade que freqguentara,
para se informar das possibilidades de
estagios ou trabalhos no pais.

23



Ao entrar em outros paises, 0os alunos o
estarao sujeitos a um outro conjunto de e %
. o . -
leis. - ot N
e .

® !

- -

As leis locais devem ser estritamente
o seguidas durante a permanéncia naquele
: pais.
[

o
Desobediéncia as normas e aos valores

locais, incluindo aqueles frontalmente '

diferentes da legislacao brasileira, pode o
gerar punicao, multa ou detencao. i
[ o

No exterior, porte sempre os dados
da Reparticao Consular
responsavel pela jurisdicdo onde
VOCE se encontra e tenha sempre a
mao o documento de identificacao,
gue pode ser requisitado a
gualquer momento pelas
autoridades locais (documentos
validos apenas no Brasil, como
RG, CPF e CNH nao poderao ser
utilizados para essa finalidade).

24
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Mesmo durante o programa de intercambio, o estudante continua
vinculado com a UnB, e portanto pode recorrer aos servicos da
Instituicao. Qualquer problema que o estudante enfrente pode ser
comunicado a INT, que dara o suporte necessario ao aluno.

/7“4
O aluno também deve procurar o departamento de auxilio a //

estudantes internacionais na universidade de destino para se /
iInformar e ter apoio. Nesses departamentos, € comum conseguir /
ajuda de pessoas locais que possam auxiliar o intercambista na

universidade com o idioma, a cultura e integracao ao local.

Ve

E importante que o aluno procure ajuda da universidade de
destino para qualguer problema que envolva a propria
universidade, como problemas com aulas, matérias, idioma e
conteudo estudado, ambiente e local da universidade, moradia,
etc.
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Quando retornar do intercambio, apresente os seguintes documentos:

o O histérico original sera enviado a INT e, assim que recebido, contataremos o estudante.

o Antes de deixar a universidade do intercambio, traga consigo as ementas das disciplinas cursadas.

o Apresente os documentos a SAA via peticionamento eletrénico. Saiba como consultando o guia de aproveitamento de estudos
disponivel em https://int.unb.br/br/estudante-unb/a-mobilidade-academica
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https://int.unb.br/br/estudante-unb/a-mobilidade-academica

Relate sua experiéncia de intercambio para publicarmos no site da INT

Sera muito bom receber seu relato pds intercambio. Isso pode ajudar
outros estudantes a sanar duvidas e decidir sobre o destino.

Envie um email para
iIntweb@unb.br
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